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РЕГЛАМЕНТ
ОТКРЫТОГО ПЕРВЕНСТВА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА СРЕДИ ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК   МЛАДШЕЙ ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 2003-2004 г.г.р.

    стадион  ЦФК  Московского района                                                19-20 мая 2016 г.

Соревнования проводятся 19-20 мая 2016 года на базе стадиона ЦФКиС Московского района. Соревнования проводятся на личное первенство..
Соревнования проводятся в соответствии с Положением о проведении соревнований по легкой атлетике на 2016 год в Санкт-Петербурге, Правилами соревнований по легкой атлетике IAAF и настоящим регламентом.

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ

Директор соревнований                                              -    ТАРАСЕНКО Юлия Викторовна
                                                                                            Всероссийская категория
Главный судья соревнований                                     -   РУДАКОВ Алексей Борисович
                                                                                            Первая категория
Главный секретарь соревнований                              -   ЛЕИНЬШ Ольга Викторовна
                                                                                            Республиканская  категория
Заместитель главного судьи по кадрам                    -  МАХОВА Ирина Леонидовна
                                                                                           Первая  категория
Заместитель главного судьи по бегу                         -  ШУБИНА Ирина Федоровна
                                                                                          Всероссийская категория
Заместитель главного судьи по прыжкам                -   УЙК Антон Гергардович
                                                                                          Всероссийская категория
[bookmark: _GoBack]Заместитель главного судьи по метаниям               -   ВОЛКОВ Алексей Владимирович
                                                                                          Первая категория
Заместитель главного секретаря                               -   ДЕРИНГ Нина Викторовна
                                                                                          Республиканская  категория
Заместитель главного судьи по информации          -   БРАЗОВСКИЙ Олег Валентинович
                                                                                          Республиканская  категория
Руководитель службы старта                                    -   СОЛОВЬЕВ Вениамин Васильевич
                                                                                          Республиканская  категория
Руководитель службы оборудования                       -   АЛЕКСЕЕВ Геннадий Иванович
							        Республиканская категория




РАБОТА СЕКРЕТАРИАТА
Электронные заявки необходимо направить до 16 мая 2016 года, по адресу: Zajvka14@mail.ru
Прием технических заявок от команд на участие в соревнованиях будет проходить на стадионе «Приморец» 16 мая  2016 года с 16 до 17 часов. 
Жеребьевка участников соревнований будет произведена по окончании приема заявок ГСК совместно с директором соревнований и представителями Федерации легкой атлетики Санкт-Петербурга.
Перезаявки будут приниматься только от официального представителя команды в письменном виде не позднее чем за час до начала дня соревнований.
Рабочие протоколы будут вывешены за час до начала дня соревнований.

ПРЕДСТАРТОВАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ
           Разминка в зоне проведения соревнований – категорически запрещена. Разминка проводится на разминочной площадке вне главной спортивной арены. Сбор и регистрация участников проводится на месте сбора у щита информации. Регистрация начинается за 40 минут и заканчивается  за 10 минут до начала вида, в технических видах (кроме шеста) – начинается  за 40 минут и заканчивается за 20 минут.  Участники,  опоздавшие  на регистрацию,  к соревнованиям не допускаются.
          К месту проведения соревнований участники выходят организованно под руководством старшего судьи по виду. Для участников соревнований по прыжкам с шестом регистрация проводится на месте проведения соревнований, регистрация начинается за 1 час и заканчивается за 45 минут до начала соревнования.
Участники соревнований должны иметь два нагрудных номера. В прыжках в высоту и с шестом допускается наличие одного номера.
          Команды эстафетного бега должны иметь одинаковую спортивную форму.


ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
          В беге на 60м, 200м, 60 м.с/б  соревнования  проводятся  в  два круга: забеги и финалы «А» и  «Б», в остальных видах – в один круг.  В  беге на 60м и 60м с/б в каждом финале участвуют 8 спортсменов, в беге на 200м – 6 спортсменов. Выход в финалы по времени в забегах. В беге на  400 м участники стартуют  с общего старта. 

Начальные высоты и порядок подъема планок
Прыжок в высоту
Юноши: начальная высота 1.10, далее по 5 см до 1.90, далее по 3 см 
Девушки: начальная высота 1.10, далее по 5 см до 1.75, далее по 3 см до 1.84 и далее по 2 см
В 4-борье начальная высота определяется по наименьшей заявленной участниками, далее по 3 см.

Прыжок с шестом
Юноши: начальная высота 1.80, далее по 20 см до 2.80, далее по 10 см
Девушки: начальная высота 1.80, далее по 20 см до 2.60, далее по 10 см

Вес снарядов в метаниях
	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	ядро
	диск
	копье
	молот
	ядро
	диск
	копье
	молот

	4 кг
	1,0 кг
	600 г
	4 кг
	3 кг
	0,75 кг
	400 г
	3 кг




Высота и расстояние между барьерами
	
	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	
	высота
барьера
	между барьерами
	до 1-го барьера
	высота
барьера
	между барьерами
	до 1-го барьера

	60м с/б
	84,0
	8,00
	13,72
	65,0
	7,75
	13,00

	250м с/б
	76,2
	35
	45
	65,0
	35
	45



ЗАЯВЛЕНИЯ И ПРОТЕСТЫ
Устные заявления делаются официальным представителем команды сразу после объявления официального результата, вызвавшего протест.
Письменный обоснованный протест, для обсуждения в апелляционном жюри, подается главному судье соревнований или его заместителю на виде не позднее, чем через 30 минут после официального объявления результата по данному виду и до начала совещания судейской коллегии по итогам дня соревнований.
Официальным объявлением результата является копия протокола, вывешенная на доске информации.
Заявления и протесты, касающиеся права спортсмена участвовать в соревнованиях или его принадлежности к той или иной команде, подаются непосредственно директору соревнований.

ОТКРЫТИЕ СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования открываются организованным выходом участников первых видов под музыкальный марш. Построение участников парада открытия на месте сбора и регистрации участников в районе разминочного поля.

НАГРАЖДЕНИЕ
Участники технических видов, занявшие 1, 2 и 3 место, под руководством секретаря вида, с заполненным информационным листом по награждению, а в беговых видах – самостоятельно, должны явиться к столу службы награждения.

МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
        Медицинское обслуживание соревнований обеспечивается привлечённым медицинским . персонолом. Врач соревнований  располагается в районе финиша.

СОВЕЩАНИЯ ГСК С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ КОМАНД
Первое совещание ГСК с представителями команд будет проведено 16 мая 2016 года в 17-00 часов на стадионе «Приморец». В дальнейшем совещания будут проводиться по окончании каждого дня соревнований в районе финишного сектора.



СОВЕЩАНИЯ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ
Совещание  ГСК с судьями будет проводиться за 40 минут до начала и по окончании каждого дня соревнований в помещении для судей.

Главный судья соревнований
А.Б.Рудаков
