КОМИТЕТ  ПО  ФИЗИЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЕ  И  СПОРТУ   САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

СПОРТИВНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКИ  САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ  КОЛЛЕГИЯ  СУДЕЙ  ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

ПЕРВЕНСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ СРЕДИ ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК ДО 18 ЛЕТ

РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ

           Соревнования проводятся 13-15.01.2018 года.                                                                         Начало соревнований 13 января 2018 г. в 15.00. Зимний стадион. (Манежная пл.,д.2)
 Начало соревнований 14 января 2018 г. в 15.00. Зимний стадион. (Манежная пл., д.2)
 Начало соревнований по длинным метаниям 14 января 2018 г. в 11.00. На базе с/к «Приморец»  (Приморский пр.,д.56)
 Начало соревнований 15 января 2018 г. в 15.30 / На базе с/к «Легкоатлетический манеж» (Теннисная    аллея д.5 лит. А)
           Соревнования личные и командные.
           Соревнования проводятся в соответствии с правилам IAAF  и  настоящим  регламентом соревнований, положением о городских соревнованиях по легкой атлетике 2018 года., .
ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ

	Директор соревнований                                              
	МИЧУРИНА Ольга Андреевна

Всероссийская категория

	Главный судья соревнований                                     
	ТЕРНИЦКИЙ Александр Андреевич

Всероссийская категория

	Главный секретарь соревнований   
	АГУРЕЕВА   Валерия  Викторовна

Всероссийская категория 

	Рефери по кадрам
	ЛЕИНЬШ  Ольга  Викторовна

Всероссийская категория

	Рефери по бегу и ходьбе
	АЛЕКСЕЕВ Виктор Георгиевич

Всероссийская категория

	Рефери по прыжкам        
	ПОЧИНСКИЙ Михаил Владимирович

Всероссийская категория

	Рефери по метаниям              
	ФЕДОРОВСКИЙ Владимир Леонидович
Всероссийская категория

	Заместитель главного секретаря                               
	СОЛОМЯНКО Юлия Станиславовна

Первая категория

	Рефери по информации и церемониалам          
	ВЯЗНЕР Борис Яковлевич

Всероссийская категория

	Координатор службы старта
	РУДАКОВ Алексей Борисович 

Первая категория

	Рефери по оборудованию
	КРЫМСКИЙ  Артём  Николаевич

Вторая категория


РАБОТА СЕКРЕТАРИАТА
Предварительные заявки на участие в соревнованиях необходимо направить в электронном виде до 9 января 2018 года до 12:00 , на адрес: Zajvka14@mail.ru.
             На мандатной комиссии, проводимой 9 января 2018  года с 16:00 до 18:00 на Зимнем стадионе ( Манежная пл. д.2 ), представитель  команды должен  представить  заявку, заверенную руководителем организации, с действующим медицинским допуском на каждого спортсмена.
             К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:
             -   заявочная карточка;
             -   паспорт, или его копия;
             -  договор    о    страховании       жизни   здоровья     от   несчастных случаев
 (оригинал);
- классификационная книжка спортсмена.
ДОЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИИ ПРИНИМАЮТСЯ НЕ ПОЗДНЕЕ ,ЧЕМ ЗА ЧАС  ДО  НАЧАЛА ПЕРВОГО ДНЯ СОРЕВНОВАНИЙ !!!
ПРЕДСТАРТОВАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ
          Разминка участников производится вне зоны проведения соревнований. Разминка в зонах проведения соревнований категорически запрещена.
              Регистрация участников начинается за 40 минут и заканчивается за 25 минут до начала вида, в прыжках с шестом начинается за 60 минут и заканчивается за 40 минут.  Вывод участников технических видов на место проведения соревнований кроме прыжка с шестом за 20 минут. Участники, не прошедшие (опоздавшие) на регистрацию  к соревнованиям не допускаются.
           К месту проведения соревнований в технических видах участники выходят под руководством рефери, в беговых видах – под руководством координатора службы старта или помощника стартера.
           Участники должны иметь аккуратную спортивную форму и аккуратный внешний вид, два нагрудных номера  ( в прыжках в высоту и прыжках с шестом – один номер).  
ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
           В беге на 60м соревнования проходят в три круга: забеги, полуфиналы и финал. Выход в три полуфинала (по 6 человек) по лучшему результату, показанному в забегах. Состав финала — 6 человек (выход в финал: 1-е место, показанное в полуфинале, плюс 3 участника по лучшему времени, показанному в полуфиналах).


В беге на 60м с/б соревнования проводятся в три круга. Выход в два полуфинала (по 8 человек) по лучшему результату, показанному в забегах. Состав финала — 8 человек. (выход в финал: 1-е — 3-е место из каждого полуфинала, плюс два участника по лучшему времени, показанному в полуфиналах).


В беге на 200м соревнования проводятся в три круга. Выход в три полуфинала (по 6 человек) по лучшему результату, показанному в забегах. Состав финала — 6 человек (выход в финал: 1-е место, показанное в полуфинале, плюс 3 участника по лучшему времени, показанному в полуфиналах).


В беге на 400м, 800м, соревнования проводятся в два круга. Выход в финалы по лучшему результату, показанному в забегах. В беге на 400м состав финала — 6 человек. В беге на 800м состав финала — 8 человек.
     В беге на 1500м, 3000м, 300м с/б, 2000 м. с/п  проводятся финальные забеги.    
Начальные высоты и порядок подъема планок

Прыжок в высоту

в квалификации порядок подъема планок
Юноши: начальная высота  1,55  , далее по 5 см до 1,90 ..

Девушки: начальная высота 1,35 , далее по 5 см до 1,65
                                                             В финальных соревнованиях .
Юноши : начальная высота — 1.60, далее по 5 см до 1.95, далее1.98, далее по 2 см

Девушки : начальная высота  - 1.40 , далее по 5 см до 1.80 , далее по 2 см.
       В прыжках в высоту установлены квалификационные нормативы для юношей — 1.90 , для девушек — 1.65 , в основные соревнования выходят 12 спортсменов

Прыжок с шестом
Юноши: начальная высота  3.00  , далее по 20 см до 3.60 , далее по 10 см

Девушки: начальная высота 2.20 , далее по 20 см до 3.20 -3.30 - 3.40-3.50-3.60-3.65 ,далее по 5 см.
Высота и расстояние между барьерами
	
	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	
	Высота барьера
	между барьерами
	до 1-го барьера
	Высота барьера
	Между барьерами
	до 1-го барьера

	60м с/б
	91,4
	9,14
	13,72
	76,2
	8,50
	13,00

	300м с/б
	84,0
	35
	45
	76,2
	35
	45


Вес  снарядов в метаниях
	
	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	ядро
	5 кг
	3 кг

	диск
	1,5 кг
	1 кг

	копье
	700 г
	500 г

	молот
	5 кг
	3 кг


Расстояние бруска отталкивания в прыжках в длину и тройным прыжком
	
	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	тройной
	11 метров
	10 метров


ЗАЯВЛЕНИЯ И ПРОТЕСТЫ
            Устные заявления делаются официальным представителем (лицом представляющим интересы спортсмена) команды сразу после объявления официального результата, вызвавшего протест.
            Письменный обоснованный протест, для обсуждения в апелляционном жюри, подается главному судье соревнований или его заместителю на виде не позднее, через 30 минут после официального объявления результата по данному виду и до начала совещания судейской коллегии по итогам дня соревнований.
            Официальным объявлением результата является копия протокола, вывешенная на доске информации.
            Заявления и протесты, касающиеся, права спортсмена участвовать в соревнованиях или его принадлежности к той или иной команде подаются непосредственно директору соревнований.
ОТКРЫТИЕ СОРЕВНОВАНИЙ
            Соревнования открываются построением участников первых видов на местах проведения соревнований. 
НАГРАЖДЕНИЕ
        Победители в личном первенстве в каждом виде программы награждаются кубками, грамотами, медалями Комитета; призеры соревнований в каждом виде программы за второе и третье места награждаются грамотами и медалями Комитета.


Команды-победительницы и призеры (2-е и 3-е место) в командном первенстве в каждой из двух групп награждаются грамотами и кубками Комитета. (за I-е, II-е, III-е место).
МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
            Медицинское обслуживание соревнований обеспечивает городской врачебно-физкультурный диспансер. Врач во время соревнований будет находиться в районе финиш
СОВЕЩАНИЯ ГСК С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ КОМАНД
            Первое совещание ГСК с представителями команд будет проведено 9 января 2018 в 17-30 ч. на Зимнем Стадионе (Манежная пл. д. 2). В дальнейшем совещания будут проводиться по окончании каждого дня соревнований на стадионе на трибунах в районе финиша.
СОВЕЩАНИЯ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ
          Совещание  ГСК с судьями будет проводиться за 40 минут до начала и по окончании каждого дня соревнований в помещении для судей.

