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Р Е Г Л А М Е Н Т
 проведения Первенства Ленинградской области по легкой атлетике в помещении 
(юноши и девушки до 16 лет, юноши и девушки до 14 лет).
Данный Регламент определяет цели, задачи, условия проведения и финансирования мероприятия.

1.Цели и задачи

            1.1 Первенство Ленинградской области по легкой атлетике в помещении (юноши и девушки до 16 лет, юноши и девушки до 14 лет) является спортивным мероприятием и проводится в целях повышения уровня физической подготовленности и спортивного мастерства резерва сборных команд Ленинградской области.

1.2 Основные задачи:

- популяризация легкой атлетики и пропаганда здорового образа жизни среди учащихся;

- привлечение детей и подростков к регулярным занятиям спортом;

- определение лучших физкультурно-спортивных организаций Ленинградской области;

- формирование сборной команды Ленинградской области для участия во всероссийских соревнованиях.
2. Руководство проведением соревнования

2.1 Подготовку соревнования осуществляет Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области в рамках полномочий, предусмотренных п.1 ч. 3 ст. 3 Областного Закона Ленинградской области от 30 декабря 2009 года № 118-ОЗ «О физической культуре и спорте в Ленинградской области».  
           2.2 Непосредственное проведение возлагается на Федерацию легкой атлетики  Ленинградской области и коллегию спортивных судей по легкой атлетике Ленинградской области. 
           2.3 Главный судья соревнований – Баканов Олег Дмитриевич, CCВК (г.Гатчина). Главный секретарь соревнований – Гончаренко Татьяна Павловна, CCВК (г.Гатчина).

3. Сроки и место проведения соревнования

3.1. Соревнования проводятся 10 марта 2018 г. на Зимнем стадионе (г. Санкт-Петербург, Манежная пл. дом 2, метро «Гостиный Двор»). Начало соревнований 13.30 час. Приезд команд к 12.00. Мандатная комиссия работает до 13.15.

3.2. Предварительная подача заявок до 06 марта 2018 года по эл.почте: 
 fla-leno@yandex.ru (техническая заявка, раздельно для юношей и девушек 2003-2004г.р., 2005-2006г.р. – приложение 1).

4. Условия допуска и требования к участникам соревнований

      4.1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены муниципальных образований Ленинградской области.

      4.2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд муниципальных образований Ленинградской области. Принадлежность спортсменов спортивных сборных команд муниципальных образований Ленинградской области определяется принадлежностью к спортивным организациям муниципального образования Ленинградской области.
4.3 Состав команды: количество участников не ограничено, 3 тренера, представитель. 

4.4 Соревнования личные.

4.5 Соревнования проводятся раздельно для двух возрастных групп: 1 группа - юноши и девушки до 16 лет (2003-2004г.р.), 2 группа - юноши и девушки до 14 лет (2005 -2006 г.р. с допуском 2007 г.р., не более 5 человек от организации),
4.6 Каждый участник может принять участие в двух индивидуальных  видах программы. Участие в беге на двух дистанциях 800м и 1500м, 600м и 1000м не допускается.

4.7 Организация может заявить в каждом виде программы, в каждом возрасте не более 4 участников.        

4.8 Соревнования проводятся по карточкам во всех видах.  
4.9 В мандатную комиссию необходимо представить:
· итоговую заявку (2 экземпляра),
· карточки участников,
На каждого участника:

· полис обязательного медицинского страхования;

· полис страхования от несчастных случаев (оригинал).
      Мандатная комиссия, при необходимости, может потребовать предъявления паспорта или свидетельства о рождении любого участника соревнований. Ответственность за сведения, подаваемые в мандатную комиссию, несут представители команд. В случае подачи заведомо неверных сведений о каком-либо участнике соревнований может ставиться вопрос о не допуске или снятии данного участника.

4.10  Каждый участник должен иметь два номера.

4.11 Страхование участников от несчастных случаев осуществляют командирующие организации.  Страхование участников соревнований производится за счет средств бюджетов субъектов Российской Федерации и внебюджетных средств в  соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.
5. Программа и условия проведения соревнований

5.1. Юноши, девушки до 16 лет (2003-2004г.р.): бег 60м, 200м, 400м, 800м, 1500м, 60м с/б,  прыжок в длину, прыжок в  высоту, прыжок с шестом, тройной прыжок,  толкание ядра. 
5.2. Юноши, девушки до 14 лет (2005-2006г.р.): бег 60м, 200м, 600м, 1000м, 60м с/б,  прыжок в длину, прыжок в  высоту, прыжок с шестом, толкание ядра. 

5.3. Технические условия проведения соревнований:

В беге на 60м и 60м с/б соревнования проводятся в 2 круга. Выход в финал по времени. На остальных дистанциях проводятся финальные забеги. Комплектование забегов по жеребьевке. В прыжке в длину и в толкании ядра  в финал допускаются по 6 человек в каждой возрастной группе.
	Возрастная

группа
	Барьеры
	Ядро
	Высота
	Шест
	Тройной

	
	высота – расстановка 

(м)
	вес 

(кг)
	 начальные 

высоты

(см)
	 начальные 

высоты

(см)
	 расстояние

 до планки (м)

	Юноши 2003-2004
	0.914
	13.72
	8.50
	5
	130
	240
	9

	Девушки 2003-2004
	0.762
	13.00
	8.25
	3
	120
	200
	9

	Юноши 2005-2006
	0.762
	13.00
	7.50
	4
	110
	180
	-

	Девушки 2005-2006
	0.762
	13.00
	7.50
	3
	110
	180
	-


   Порядок подъема высот: 

Высота (Д) – начальная высота 120, далее по 5см. до 160,  далее по 2см.

Высота (Ю) – начальная высота, далее по 5см. до 190,  далее по 2см.

Шест – начальная высота,  далее по 10см.

6. Награждение победителей и призеров 

       6.1 Победители и призеры соревнований (1,2,3 место) в отдельных видах программы  в каждом возрасте награждаются медалями и грамотами  Комитета по физической культуре и спорту Ленинградской области.

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей
7.1 Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей.

7.2 Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных соревнований осуществляется в соответствии с Типовой инструкцией по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных соревнований, утверждённой приказом Министерства спорта Российской Федерации от «26» ноября 2014 г. № 948 и разработанной в соответствии с пунктом 13 Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2014, № 18, ст. 2194).

7.3 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 09.08.2010 г. № 613н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий».

8. Финансирование

       8.1 Расходы, связанные с командированием команд на соревнования (проезд, проживание, питание) осуществляются за счет командирующих организаций. 

      8.2 Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований (оплата организации подготовки спортсооружения, оплата работы спортивных судей, награждение, канцелярские товары) осуществляет ГАУ «ЦСП сборных команд Ленинградской области. 

Данный регламент является официальным вызовом на соревнования.

